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PLANO DE TRABALHO - 2.018
JANEIRO A DEZEMBRO
1. IDENTIFICACAO DA INSTITUICAO
1.1 - Nome da Instituicéo:

Lar dos Velhos Flaminio Mauricio

1.2 - Endereco:

Rua Francisco Pintor Junior n.° 447 — Parque Bela Vista - 13.920-000 — Pedreira-SP
Site: lardosvelhosdepedreira.org.br

E-mail da instituicdo: financeiro.lardosvelhos@gmail.com

Telefone da Instituicdo: (19) 3893-2127

1.3 - Vigéncia do mandato da diretoria: 21/08/2013 a 21/08/2017
Nome do Representante Legal: Luiz Flores

RG: 7.609.427-3 SSP/SP

CPF: 932.045.908-87

Telefone: (19) 3893-2285

Celular: (19) 9-9604-8377

1.4 - CADASTRO NACIONAL DE PESSOA JURIDICA

CNPJ: 48.839.427/0001-04

Data de abertura no CNPJ: 05/01/1978

Atividade econdmica principal: 87.11-5-02 — Instituicdo de Longa Permanéncia para ldoso

Atividades econdmicas secundarias:

1.5 - Identificac&o:
( X ) Atendimento
( ) Assessoramento

( X ) Defesa e Garantia de Direitos
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1.5.1 - Sede:

Numero da inscricdo no CMAS: 002/2017
Municipio: Pedreira

Numero de inscricdo no CMI: 001/2016

Municipio: Pedreira

1.6 - Certificacao (néo obrigatério) CEBAS
Vigéncia: 12 de abril de 2016 a 11 de abril de 2.019

1.7 - Finalidade Estatutaria

O Lar dos Velhos Flaminio Mauricio € uma pessoa Juridica de Direito Privado, constituida por
tempo indeterminado, sem fins econémicos, de carater filantropico, assistencial, promocional,
recreativo e educacional, sem cunho politico ou partidario, com a finalidade de amparo a velhice,
atendendo a todos a que a ela se associem, independente de classe social, hacionalidade, sexo,
raga, cor e crenga religiosa.

Tem seus fins:

a-) Promover a internacéo e tratamento de pessoas idosas de ambos 0s sexos;

b-) Promover a integracéo social da velhice;

c-) Promover o bem estar dos internos.

2— UNIDADE EXECUTADORA

2.1 - Nome: LAR DOS VELHOS FLAMINIO MAURICIO

2.2. - Endereco: Rua Francisco Pintor Junior n.° 447 — Pq. Bela Vista - 13.920-000-Pedreira-SP
Fone da unidade executadora: (19) 3893-2127

Fax: (19) 3853-2137

E-mail da unidade executadora: financeiro.lardosvelhos@gmail.com

N.° CNPJ: 48.839.427/0001-04

Data da Abertura do CNPJ: 05/01/1978

CONTA BANCARIA PARA PARCERIA CONFORME DECLARACAO ANEXA:
Banco: Banco do Brasil — agéncia Pedreira

Agéncia: 2427-9

Conta Corrente: 80.030-9
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2.3 -Imovel onde funciona o Servico é:
( X ) Proprio () Cedido
() Publico () Particular ( ) Alugado

2.4 - A unidade executadora fica aberta quantas horas por semana:
() Até 20 horas ( ) De 21 a 39 horas

()40 horas () Maisde 40 horas ( X ) Ininterrupto (24h/dia, 07 dias/semana)

2.5 - Quais dias da semana a unidade executadora funciona:

( X ) Segunda-feira ( X ) Terca-feira ( X ) Quarta-feira
( X ) Quinta-feira ( X ) Sexta-feira ( X ) Sébado ( X ) Domingo
2.6 - IDENTIFICACAO DO SERVICO/PROGRAMA/BENEFICIO SOCIOASSISTENCIAL

PROTECAO SERVICO
SERVICO DE PROTEGCAO SOCIAL ESPECIAL — ALTA COMPLEXIDADE
SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA IDOSO

A Entidade Lar dos Velhos Flaminio Mauricio, esta credenciada no CMAS no ambito da Protecao
Social Especial de Alta Complexidade do SUAS, executando o servi¢o socioassistencial tipificado
denominado SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL, que, de acordo com a Resolugéo
CNAS n.°109/2009, esta descrito de modo geral como sendo “acolhimento em diferentes tipos de
equipamentos, destinados a familia e ou/individuos com vinculos familiares rompidos ou
fragilizados, a fim de garantir protegéo integral.” Ressaltamos que a Entidade executa o SERVICO
DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA IDOSOS, este servico encontra-se descrito de
modo especifico na Resolugédo acima citada como sendo atendimento em unidade institucional
com caracteristica domiciliar que acolhe idosos de 60 anos ou mais, de ambos 0s sexos,
dependentes ou ndo dependentes e com diferentes necessidades, em situacdo de
vulnerabilidade pessoal e social, sem possibilidades de auto-sustento e em situacdo de abandono,
com vinculos rompidos/fragilizados ou de cujas familias ndo dispéem de condicdes de suprir seus

cuidados e necessidades em ambito familiar.
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2.7 - Responséaveis

COORDENADOR TECNICO

Nome: Ronaldo Luis Marcatto

CPF: 102.147.268-94

RG: 16.128.265-9

Numero do Registro Profissional: CRM 79651
Telefone para contato: (19) 3893-2127/(19)3853-2137
Cel: (19) 99773-7386

Email: rm01office@gmail.com

RESPONSAVEL PELA EXECUCAO

Nome: Eunice Aparecida Urbano

CPF: 102.721.718-40

RG: 22.371.564-5

Numero do Registro Profissional: 46054

Telefone para contato: (19) 3893-2127/(19)3853-2137
Cel.: (19) 9-9790-6930

E-mail: nice,aslarfm@gmail.com

RESPONSAVEL PELA PRESTACAO DE CONTAS
Nome: Elisabete Cristina Pereira

CPF: 265.935.298-42

RG: 26.489.288-4

NUumero do Registro Profissional:

Telefone para contato: (19) 3893-2127

Cel.: (19) 9-9726-6106

E-mail: betecris@hotmail.com

DETALHAMENTO DO SERVICO

O Lar dos Velhos Flaminio Mauricio, atua preponderantemente na Assisténcia Social, desenvolve

um programa de acolhimento institucional de longa permanéncia destinados a idosos com
diferentes graus de dependéncia, oferece Protecdo Social de Alta Complexidade, em modalidade
asilar aos idosos que possuem vinculos familiares fragilizados ou rompidos, sem condicdes

financeiras para uma sobrevivéncia digna.
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Os recursos econdbmicos para a execucdo desse servico advém de 70% da aposentadoria ou
beneficio assistencial (Beneficio de Prestacdo Continuada-BPC) dos idosos, recurso municipal e
recursos proprios.

O objetivo do Programa da Institucionalizacdo € assegurar protecao integral a pessoa idosa com
idade igual e acima de 60 anos, de ambos os sexos, dependentes ou ndo dependentes e com
diferentes necessidades (Grau de Dependéncia I, Il ou lll) , em situacdo de risco e ou
vulnerabilidade social, em situacdo de abandono ou de cujas familias ndo dispdem de condi¢des
para suprir seus cuidados em ambito familiar, atuando em conformidade com os Principios e
Diretrizes previstos ha Lei Organica de Assisténcia Social, Politica Nacional de Assisténcia Social,
Politica Municipal de assisténcia ao ldoso ANVISA e demais normas pertinentes.

GRAU DE DEPENDENCIA | — Grupo que necessita de cuidados minimos, entre 00 e 02
atividades de vida diaria com supervisdo, neste requisito atendemos 20 idosos.

GRAU DE DEPENDENCIA Il — Grupo que necessita de cuidados intermediarios, entre 03 e 04
atividades de vida diaria com superviséo, neste requisito atendemos 23 idosos.

GRAU DE DEPENDENCIA Il - Grupo que necessita de cuidados totais, mais de 5 nas atividades
de vida diaria com supervisao, neste requisito atendemos 16 idosos.

Para garantir a qualidade de vida e bem estar dos idosos , a instituicdo oferece atendimento
terapéutico nas seguintes areas: assistencial social, enfermagem, assisténcia médica,
fisioterapeuta, terapia ocupacional, nutricao.

Seré assegurado ao idoso a protecdo integral: um ambiente humanizado com espago fisico
adequado para o convivio e bem estar do idoso, moradia adequada, alimentagdo em
conformidade com cada caso, atendimentos terapéutico, servicos de lavanderia, administrativo,
servicos de limpeza, atendimento social, higienizacdo e cuidados a saude, entre outros.

As atividades realizadas na entidade sao:

PROTECAO SOCIAL ESPECIAL

A Protecdo Social Especial ¢ a modalidade de atendimento, dentro do Sistema Unico de

Assisténcia Social - SUAS, que oferta servicos, programas e projetos especializados, destinados a
familias e pessoas que estdo em risco pessoal e social, ou seja, com seus direitos violados,
ameacados ou sem acesso a eles. Muitas situac6es de vulnerabilidade e risco pessoal e social
podem afetar as relacBes familiares e na comunidade, gerando conflitos, desentendimentos,
tensdes e rupturas, demandando, portanto, um atendimento especializado e maior articulagédo
entre os 6rgaos de defesa de direitos (Ministério Publico, Defensoria Publica, Juizados, Conselhos

etc.) e outras politicas publicas setoriais (tais como Saude, Educacao, Habitacéo, entre outros).
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S&0 servicos que requerem o acompanhamento familiar e individual e maior flexibilidade nas
solucBes protetivas,

O atendimento da Protecdo Social Especial tem como objetivo principal contribuir para prevenir
gue situacbes de violagdes de direitos sejam agravadas e potencializar recursos para reparar
situacdes de risco pessoal e social, violéncia, fragilizagdo e rompimento dos vinculos familiares,
comunitarios e/ou sociais. Citamos como exemplos algumas situagdes de risco pessoal e social:
violéncia fisica, psicolégica e negligéncia; abandono; afastamento do convivio familiar, entre
outras.

Considerando a gravidade de cada situacdo, a natureza e o tipo do atendimento ofertado, a
atencdo na Protecdo Social Especial estd dividida em: Protecdo Social Especial de Média
Complexidade e de Alta Complexidade.

PROTECAO SOCIAL ESPECIAL DE ALTA COMPLEXIDADE
O servicos de protecdo social especial de alta complexidade oferecem atendimento e acolhimento

em servicos especializados nas situacdes de violagdo de direitos quando os vinculos familiares e
ou comunitarios foram rompidos ou fragilizados., buscando garantir a protecdo integral,
assegurando local para repouso, alimentacédo, higiene, seguranga, atendimento psicossocial e etc.
O objetivo principal dos Servicos de Acolhimento € promover a reintegracdo familiar/comunitaria
das pessoas que se encontram nessas unidades e auxiliar na reconstrucdo de uma vida
autdbnoma ou, na impossibilidade, proporcionar acolhimento em outras instituicbes que oferecam o
Servigo de Acolhimento numa modalidade de longa permanéncia.

Desta forma, o Lar dos Velhos Flaminio Mauricio, seguindo a Tipificacdo Nacional de Assisténcia
Social — PNAS, inclui-se na Protecdo Social Especial de Alta Complexidade, executando o servigo
socioassistencial tipificado denominado SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA
IDOSOS.

Atuacdes do Servigco Social no LAR

A assistente social tem como frente de trabalho anamneses, orientagéo familiar, visita domiciliar
para avaliacao das solicitacdes de institucionalizacdo realizadas pelos 6rgdos publicos e familias,
entrevista com familiar/responsavel para cadastro socioecondmico do idoso e realizagdo dos
procedimentos administrativos de assisténcia ao acolhimento do idoso, atendimentos individual e
escuta tanto dos idosos e seus familiares, buscamos intensificar a relagdo instituicdo/familia,

visando uma acdo de parceria na busca de solucdes dos problemas que se apresentam,
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orientacdo social e realizacdo de encaminhamentos através da rede de servicos
socioassistenciais, visitas hospitalares quando necessarios e procedimentos em caso de 6bito,
orientacles, elaboracdo de relatério social, preservacao e fortalecimento dos vinculos familiares,
articulagdo com os setores de enfermagem, fisioterapia, nutricdo, terapia ocupacional, entre
outros, fortalecendo o trabalho multidisciplinar, realizacdo de atividades de socializagdo e
comunitaria de caréter interno e externo, observancia dos direitos e garantias dos idosos atravées
de: encaminhamento para beneficio, promoc¢éo do acessdo as documentacdes pessoais e outros
da legislagéo vigente que protege o idoso e acompanhamento social que incentivou buscar o
fortalecimento de vinculos entre os idosos e familiares visando a superagdo das vulnerabilidades
pessoal/social e melhoria da qualidade de vida dos idosos.

Elaboracdo dos documentos necessarios para a manuten¢do da inscricdo da entidade junto aos
Conselho Municipal de Assisténcia Social, Conselho do Idoso, além de outros 6rgdos que

realizam acompanhamento do funcionamento da entidade.

ATENDIMENTO TERAPEUTICO
SETOR DE ENFERMAGEM:

Tem como objetivo promover aos idosos assistidos melhor qualidade de vida através da

prevencdo, zelando pelo bem-estar, saude, alimentagéo, higiene pessoal do idoso assistido.

O Atendimento de Enfermagem: é composta por 15 (quinze) técnicos de enfermagem, 01 (um)
auxiliar de enfermagem e 10 (dez) cuidadores que sao assistidos por uma enfermeira, tem como
objetivo manter um atendimento qualificado aos moradores a modo de obter uma otimizacdo ma
prevencdo, promocao e reabilitagdo a saude.

Os Técnicos de Enfermagem sao responsaveis pelos cuidados basicos e essenciais de saude
aos idosos de forma permanente e continua, sdo suas atividades: observar, reconhecer e
descrever sinais e sintomas; orientacdo ao auto cuidado, prestar e promover cuidados de higiene
e conforto; aferir sinais vitais; realizacdo de curativos, administrar medicacdo e formularios,
escalas e testes direcionados a formacdo do Prontuario do Residente, como meio de
acompanhamento multidisciplinar ao idoso residente em ILPI.

Os cuidadores prestam servico no atendimento aos idosos residentes em suas atividades de vida
diaria, realizam ac6es de natureza simples e repetitivas, como: cuidados de higiene, alimentacao,
companhia ao idoso, promover movimentacdo e conforto, entre outros, sob a supervisdo da
enfermeira, zelando pelo bem estar, satde, alimentagéo e higiene pessoal,.

Previsdo de atendimento: 64 idosos
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SETOR DE TERAPIA OCUPACIONAL:

E uma area do conhecimento, que promove prevencdo, tratamento e reabilitacdo de idosos

portadores de alteracdes cognitivas, afetivas, perceptivas e psico-motoras, decorrentes ou néo de
distarbios genéticos, de envelhecimento, traumaticos e/ou de doencas adquiridas por meio da
utilizacdo da atividade humana como base de desenvolvimento de projetos terapéuticos
especificos.

E uma area que tem intervenco voltada para a pessoa e seu grupo social. O objetivo € ampliar o
campo de acdo, desempenho, autonomia e participacdo, considerando recursos e necessidades
de acordo com 0 momento e lugar, estimulando condi¢cdes de bem-estar e autonomia. Por meio
do fazer afetivo, relacional, material e produtivo, o profissional contribui com os processos de
producéo de vida e saude.

Através da avaliagdo do idoso, esse setor busca identificar alteracdes nas fungdes praticas,
considerando faixa etaria ou desenvolvimento da formacdo pessoal, familiar e social. A partir
desta avaliacdo, traca o projeto terapéutico indicado que deve favorecer o desenvolvimento das
capacidades psico-ocupacionais remanescentes. Além da melhoria do estado psicolégico, social,
laborativo e de lazer.

Horéario de Atendimento: Segunda feira 7h as 13h, Terca Feira das 12h as 17h, Quarta e Quinta
Feira das 14h as 17h

Previsdo de atendimento: 64 idosos

SETOR DE FISIOTERAPIA

A atuacao da fisioterapia em pacientes geriatricos institucionalizados busca promover uma maior

independéncia do idoso para as tarefas basicas de vida diaria, visando minimizar as
consequéncias das alteracgdes fisiologicas e patoldgicas do envelhecimento, bem como garantir
uma melhoria da mobilidade e favorecer uma qualidade de vida a mais.

Este setor atua na prevengdo (primaria, secundaria e terciéria), prevencdo de problemas
decorrentes ao envelhecimento, na assisténcia fisioterapéutica coletiva e individual e na promocéao
e educacao em saude.

E de sua competéncia realizar avaliacdo funcional, elaborar diagnéstico dos distirbios cinéticos
funcionais com objetivo de detectar as alteracbes apresentadas, prescrever condutas
fisioterapéuticas, acompanhar e reavaliar o processo terapéutico no paciente e dar alta nos
servigos de fisioterapia.

Este setor busca a reabilitacdo e a prevencdo de problemas decorrentes ao envelhecimento,

preservando assim a qualidade de vida e a funcionalidade dos idosos.
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Os atendimento acontecem de acordo com as necessidades.
Horario de atendimento: Segunda feira - 8h as 12 h, Terca feira — 7h as 11h, Quarta feira — 13h
as 17h.

Previsdo de atendimento: 64 idosos

SETOR DE NUTRICAO:

Os idosos séo propensos a altera¢des nutricionais devido a fatores relacionados as modificacdes
fisiolégicas e sociais, ocorréncias de doencas cronicas, uso de diversas medicacdes, dificuldades
com a alimentacdo, e alteracbes de mobilidade com dependéncia funcional. A promocdo de
praticas alimentares como prevencdo e controle dos distirbios nutricionais exerce papel
fundamental, como a¢fes da seguranca alimentar e nutricional, para garantir o acesso regular e
permanente a alimentos de qualidade e em quantidade suficiente aos idosos residentes nesta
entidade, a promocao dessas ac¢fes contribui para a minimizacao de riscos e promog¢ao da saude
dos idosos.

O trabalho realizada pela nutricionista constitui um importante passo para promover a Seguranga
Alimentar e Nutricional nas ILPIs.

Compete ao nutricionista, no exercicio de suas atribuicbes, planejar, organizar, dirigir,
supervisionar e avaliar os servigos de alimentagdo e nutricdo. Desenvolve orientacdo e vigilancia
da alimentacdo e nutricdo, quanto a sua adequacdo, qualidade e seguranca em individuos ou
grupos, na comunidade ou instituigcdes, incluindo a avaliagdo do estado nutricional, tendo por
objetivo a promoc¢éo da saude e do bem-estar e a prevencéo e tratamento da doenca.

A equipe de nutricdo é formada por 01 nutricionista/responséavel técnico: Mirian da Silva Bueno,
a qual é cedida pela Prefeitura Municipal do nosso municipio, 03 (trés) cozinheiras, 04 (quatro)
copeiras, 01(uma) auxiliar de cozinha e 02 (duas) voluntarias, uma vez por semana, no periodo
das 7h as 13h, auxiliam no setor de manipulacéo de alimentos.

Este setor é responsavel pela elaboracdo de cardapios adequados as necessidades nutricionais
dos idosos e realizacdo de avaliacéo nutricional e calculo de dietas de acordo com a necessidade.
Serdo fornecidos diariamente 06 refeicbes diarias seguindo o cardapio elaborado pela
nutricionista, como segue: 07h desjejum, 09h lanche da manha, 11h almoco, 14h café da tarde, 17
h jantar e 19 h ceia.

Previsdo de atendimento: 64 idosos

- SERVICOS DE LAVANDERIA:
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A lavanderia é um servico de apoio ao atendimento aos idosos residentes no lar, responsavel pelo
processamento da roupa e sua distribuicdo em perfeita condic6es de higiene e conservacao.
Nossa lavanderia possui instalacdo de barreira de contaminacgéo, que separa a lavanderia em 02
areas distintas:

- &rea suja (considerada contaminada) - utilizada para separacao e lavagem;

- area limpa - utilizada para acabamento e guarda.

As atividades de lavanderia acontecem diariamente, exceto aos domingos, das 6h as 14h 30m,
0s servi¢os sdo executados por duas funcionarias.

Previsdo de atendimento: 64 idosos

- SERVICOS DE LIMPEZA

Este setor € responsavel pela higienizacdo e esterilizacdo diaria de cada espacgo: dormitérios e
sanitarios dos idosos residentes, recep¢do, cozinha, copa, refeitorios, area comum, sala de TV,
capela, administragdo, banheiros sociais, sala da fisioterapia e enfermagem.

A frequéncia da limpeza serd diaria e determinada pela realidade do local, tendo em vista as
necessidades de cada momento e de cada espaco fisico, garantindo que estejam constantemente
e rigorosamente limpos.

Os servicos sdo realizados por 09 colaboradores, sendo 02 funcionérios responsavel pela ala
masculina, 02 funcionéarios pela ala feminina e 05 funcionarios sao responsaveis pela area

externa.

- SERVICOS DE MOTORISTA

A Entidade conta com dois motorista, diariamente, das 06h as 17h, de segunda a sabado, a
disposicdo, para o transporte e atendimento dos idosos residentes, tratamento de saude,
passeios, coleta de doagdo e demais atividades que assegurem o desenvolvimento do trabalho

nesta Entidade.

- ATIVIDADES ESTETICAS

Promove melhora na auto estima, valorizacdo de suas potencialidades (cabelo, unhas, barba,
entre outros), desenvolvendo principalmente nas idosas um sentimento de vaidade, além de
estimular o autocuidado, a higiene e a interac&o entre os idosos residentes no lar. S&o realizadas
pelas cuidadoras do lar e voluntarios, semanalmente/mensalmente e de acordo com as

necessidades que possam surgir.
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ATIVIDADES DE LAZER

Participacdo do idoso no processo de integracdo com os demais moradores da entidade, com a

comunidade, com a familia, entre outros.

ASSISTENCIA ESPIRITUAL

Tem como objetivo o fortalecimento da fé, aqueles que desejarem, respeitando a crenca de cada

um, conforme preconiza o artigo 50 da lei 10.741 de 01/10/2003.

OBJETIVOS:

Acolher, abrigar e garantir o auxilio aos idosos em situagéo de risco e ou vulnerabilidade social,
em situacdo de abandono ou de cujas familias ndo dispéem de condicdes de suprir seus
cuidados em ambito familiar, visando a incluséo do idoso a fim de garantir protegdo integral nas

diversas areas de atendimento.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1 — Incentivar o fortalecimento dos vinculos entre o idoso e sua familia, ora enfraquecida pela
distancia ou conflitos;

2 — Promover a conscientizacdo dos familiares a inteirar-se com a entidade, no intuito de suprir a
caréncia afetiva e emocional;

3 — Fortalecer a individualidade, o direito, a opinidao e o respeito;

4 — Assegurar ao idoso inserido nesta entidade, com absoluta prioridade, a efetivagdo do direito a
vida, saude, higiene, alimentacdo, educacdo, cultura, lazer, cidadania, liberdade, dignidade,
respeito e convivéncia comunitaria;

5 — Afirmar por a¢fes proprias e outros meios, as oportunidades e facilidades para a preservagéo
de sua saude fisica e mental, social e espiritual, sua dignidade como pessoa humana e sujeito de
direitos civis , politico, individuais e sociais, garantidos na Constituicdo Federal e na Politica

Nacional do Idoso.

INFRAESTRUTURA FISICA EXISTENTE

Espaco Fisico: O Lar dos Velhos Flaminio Mauricio possui os seguintes recursos fisicos: 01 sala
de administracdo, 01 sala de reunides, 01 sala para o setor médico e enfermagem, 01 sala para o
setor de fisioterapia e terapia ocupacional, 02 sala de estar, 31 dormitérios para 0s idosos
acolhidos, 16 banheiros adaptados para os idosos, 01 refeitério, 01 cozinha para preparo de

alimentos, 02 postos de enfermagem, 09 banheiros para funcionarios, 01 lavanderia, 01 vestiario
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para funcionarios, 01 garagem, 01 almoxarifado, 01 capela, 01 sala para o setor de curativo, 01

rouparia.

FORMA DE ACESSO DE USUARIOS E FAMILIAS

O usuério tem acesso ao servicos através de demanda espontanea, por encaminhamento do
Centro de Referéncia Especializado da Assisténcia Social — CREAS, ou demais servigos
socioassistenciais, de outras politicas publicas setoriais, Ministério Publico ou Poder Judiciario.

A vaga é solicitada na entidade, pelo idoso, familiar ou responséavel, através do preenchimento
de uma ficha, posteriormente realiza-se a visita social in loco, é solicitado os documentos

necessarios e se da inicio no processo de inclusao.

COBERTURA DE ATENDIMENTO DO SERVICO
O atendimento da Entidade abrange o municipio de Pedreira no seu todo, ndo havendo demanda

podemos acolher idosos moradores de outros municipios.

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO DA UNIDADE

A capacidade total sera de 64 idosos.

CARACETERIZACAO TERRITORIO/REGIAO

1- Caracterizagdo Socioeconomica da regido :

LOCALIZAGAO: Pedreira

Bairro: Parque Bela Vista

Regido: Campinas

No ano de 2010, o municipio possuia uma populagéo de 41.558 habitantes, onde 4.858 séo
pessoas com 60 anos ou mais, em 2017 a populagdo com 60 anos ou mais é de 6.276 pessoas
com estimativa de 13,9%, com indice de envelhecimento de 77,92 e razdo de dependéncia de
0,46%.

O municipio de Pedreira, encontra-se na Gestao Bésica. Possuindo 01 Secretaria Municipal de
Promocao Social, 01 CRAS - Centro de Referéncia de Assisténcia Social e 01 CREAS - Centro
de Referencia Especial de Assisténcia Social.

Servicos existentes em andamento frente ao atendimento as pessoas idosas do Municipio de
Pedreira-SP.:

PREFEITURA MUNICIPAL DE PEDREIRA-SP
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- Projetos voltados a terceira idade: jogos, municipais e regionais, atividades socioeducaticas,
recreativas, esportivas e culturais.
SECRETARIA MUNICIPAL DE PROMOCAO SOCIAL

- Praca de exercicios para idosos (Fundo Social Solidariedade);

- Sao Paulo Amigo do ldoso (Selo Inicial adquirido); solicitacdo para constru¢ao do Centro de
Convivéncia para pessoas idosas;

- Solicitacdo da carteirinha do ldoso;

- Passagem para 0s municipios vizinhos;

-Conselho Municipal da Pessoa Idosa;

-Fundo Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa

HABITACAO

-Minha Casa Minha Vida % para idosos.

CRAS — Centro de Referencia de Assisténcia Social

- BPC Idoso (Beneficio de Prestacéo Continuada)
- Renda Cidada Idoso;

CREAS — Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social

- Atendimento a familia, em situacao de violéncia fisica, psicologica, exploracdo, maus tratos,
abandono e negligencia;

- Campanha para orientacao a populagao sobre o Estatutodo ldoso (em implantacédo).

SECRETARIA DE ESPORTES E LAZER

- Jogos regionais com a parceria entre o Fundo Social de Solidariedade e o Nucleo da Terceira
Idade.

SECRETARIA DE SAUDE:

- Prigramas de atencéo a saude do idoso;
-Unidades Basicas de Saude

NUCLEO DA TERCEIRA IDADE

Aulas de vblei masculino e feminino, bailes, bingo, estudio de pilates, festa junina e

confraternizacao, fisioterapia na sede e domiciliar, viagens.

PUBLICO ALVO

S&o idosos com idade igual e acima de 60 anos, de ambos os sexos, dependentes ou nao

dependentes nos cuidados de vida diario (AVD’s) e com diversas necessidades, possuem

vinculos familiares rompidos ou fragilizados, ou que n&o constituiram familia.
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DESCRICAO DAS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS E RESULTADOS ESPERADOS

Estratégias Metadoldégicas

Periodicidade

Resultados Esperados

-Todo acolhimento  fica
condicionado & vontade do
idoso civilmente capaz ou do
responsavel legal, bem como
a existéncia de vaga.

- O processo institucional
de acolhimento inicia-se com
0 preenchimento da ficha de
solicitagéo de vaga.

- Havendo parecer favoravel,
o idoso é encaminhado para
avaliacdo clinica com o
médico assistente da
entidade, para apuracdo de
seu estado de saude fisica e
mental, bem como seu grau
de dependéncia.

-O acolhimento institucional
¢ formalizado com a
celebracdo do Contrato de
Prestagéo de Servicos
Socioassistenciais ao idoso,
Termo de Responsabilidade,
Termo de Compromisso e
abertura do prontudrio
individual.

- Atendimento nas areas de

Fisioterapia, Nutricéo,
Terapia Ocupacional,
enfermagem/medico e

servico social.

Janeiro a Dezembro

- Melhora na qualidade de vida;
-Contribuir para um envelhecimento
ativo e saudavel;

-Promover a socializacao dos idosos;
-Construcao de sua autonomia;

- Aumento da autoestima;

- Reducéo das violagdes de direitos;

- Restabelecer o vinculo familiar
fragilizado pelos conflitos visando a
possibilidade de voltar para o ambito
familiar.

- Proporcionar ao idoso atendimento
adequado com profissionais
capacitados e de qualidade.
-Restabelecer vinculos familiares
fragilizados
-Conscientizar a  familia da sua
importancia no dia a dia do idoso a
fim de evitar que apresente
problemas de saude devido ao
afastamento das pessoas que lhe
sao proéximas.

Promover a vivencia em grupos,
momento de integragdo e valorizacdo
dos idosos;

Participacéo do idoso no processo de
integracéo com 0s demais
moradores da entidade, com a
comunidade, com a familia, entre

outros




O atendimento personalizado
€ meta continua a ser
buscada, bem como a
promocdo dos idosos para
minimizagdo ou superacao
da dependéncia.
-Acolhida/Escuta

-Acbes de promocdo, de
protecdo e de reabilitacdo da
saude dos idosos residentes
na entidade.

- Estimular a participacéo dos
idosos em decisbes
cotidianas.

- O atendimento aos idosos
inclui também a aproximagéo
familiar daqueles que ainda
possuem esta referencia e
manutengéo dos vinculos.
-Atividades de lazer,
realizacao de festas,
eventos, comemoragao
aniversariante do més;

entre outros
-Encaminhamentos para a
rede de servicos existentes
no municipio.

- Parcerias e
encaminhamentos a rede
municipal de atendimento,
ainda Conselho Municipal do
Idoso e Ministério Publico.
-Reunido com a equipe
técnica para planejamento,
discussao de casos,
monitoramento e avaliacdo

do projeto
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RECURSOS HUMANOS

Nome Escolaridade Cargo Carga Horaria | Forma Salario. 13° Salario e
Semanal De Con- | Saléario Férias
tratacdo

01- | Alessandra F. B. da Silva Ens. Médio Completo Téc. Enfermagem | 12/36 H CLT

RS 2.584,23 RS 36.179,28
02- | Alessandra V. Teixeira Ens. Fund. Completo Cuidadora 12/36 H CLT

RS 1.404,43 RS 19.662,04
03- | Alice Coelho dos Santos Ens. Fund. Completo Serv. Gerais 44 H CLT

RS 1.649,31 RS 23.090,36
04- | Alvaro Luiz de Moraes Ens. Médio Completo Serv. Gerais 44 H CLT

RS 1.465,72 RS 20.520,10
05- | Ana Paula de C.Ferraresso Ens. Fund. Completo Tec. Enfermagem | 12/36 H CLT

RS 1.868,01 RS 26.152,16
06- | Bruna Maria T. Cappatti Superior Completo Fisioterapeuta 16 H CLT

RS 1.497,31 RS 20.962,36
07- | Cacilda Donizete C. Bueno Ens. Fund. Completo Serv. Gerais 44 H CLT

RS 944,46 RS 13.222,44
08- | Catia de Moraes Ens. Fund. Completo Serv. Gerais 44 H CLT

RS 1.404,43 RS 19.662,04
09- | Celia Regina Francisco Ens. Médio Completo Téc. Enfermagem | 12/36 H CLT

RS 1.884,66 RS 26.385,30
10- | Cicero de Almeida Ens. Médio Completo Motorista 44 H CLT

RS 2.366,67 RS 33.133,36
11- | Cintia C.Soares dos Santos Superior Incompleto Téc. Enfermagem | 12/36 H CLT

RS 1.901,32 RS 26.618,46
12- | Clarice Aparecida Nicioli Ens. Fund. Completo Cuidadora 12/36 H CLT

RS 2.033,63 RS 28.470,80
13- | Cristiane de A. Oliveira Ens. Médio Completo Cuidadora 12/36 H CLT

RS 1.572,97 RS 22.021,52
14- | Cristina Aparecida dos Santos | Ens. Fundamental Copeira 12/36 H CLT RS 1.385,71 RS 19.400,00
15- | Daiane Cristina Buzo Ens. Fund. Completo Cuidadora 12/36 H CLT RS 1.404,43 RS 19.662,04




16- | Elaine Santos de Oliveira Ens. Médio Completo Téc. Enfermagem | 12/36 H CLT

RS 1.868,01 RS 26.152,16
17- | Eliana Ap. Q. Cavalcanti Ens. Médio Completo Cozinheira 44 H CLT

RS 1.527,40 RS 21.383,62
18- | Elisabete Cristina Pereira Ens. Médio Completo Auxiliar Adm. 44 H CLT

RS 1.704,24 RS 23.859,36
19- | Elisangela Santos Nascimento | Ens. Médio Completo Serv. Gerais 12/36 H CLT RS 1.314,39 RS 18.401,46
20- | Eunice Aparecida Urbano Superior Completo Assistente Social | 25 H CLT

RS 2.165,40 RS 30.315,60
21- | Everton Splendore Ens. Médio Completo Téc. Enfermagem | 12/36 H CLT

RS 2.567,57 RS 35.945,98
22- | Evonete de O. Santos Ens. Fund. Completo Copeira 44 H CLT

RS 1.385,72 RS 19.400,02
23- | Fatima Ap. Q. Zamboni Ens. Médio Completo Serv. Gerais 44 H CLT

RS 1.404,43 RS 19.662,04
24- | Fernanda R, Nunes Ens. Médio Completo Téc. Enfermagem | 12/36 H CLT

RS 1.901,32 RS 26.618,46
25- | Gabriel Donizetti Motta Ens. Médio Incompleto Serv. Gerais 44 H CLT

RS 1.404,43 RS 19.662,04
26- | Gilsilene Pereira Leite Ens. Médio Completo Téc. Enfermagem | 12/36 H CLT

RS 1.917,98 RS 26.851,76
27- | Isabela Augusta Gama Superior Completo T. Ocupacional 18 hs CLT

RS 1.684,48 RS 23.582,66
28- | Jessica Hilario da Silva Ens. Médio Completo Téc. Enfermagem | 12/36 H CLT

RS 2.550,92 RS 35.712,84
29- | José Rosa Pereira Ens. Fund. Incompleto Administrador 44 H CLT

RS 4.806,04 RS 67.284,60
30- | Karla Guimarées Xavier Ens. Fund. Completo Copeira 44 H CLT

RS 1.385,72 RS 19.400,02
31- | Lourdes de Almeida Ens. Médio Completo Cuidadora 12/36 H CLT

RS 2.008,64 RS 28.120,94
32- | Luciene da Silva Ens. Médio Completo Téc. Enfermagem | 12/36 H CLT

RS 2.550,92 RS 35.712,84
33- | Lucineia S.G.P.dos Santos Ens. Médio Completo Cuidadora 12/36 H CLT

RS 1.357,61 RS 19.006,60
34- | Mara Aparecida Teodoro Superior Completo Enfermeira 36 H CLT

RS 4.738,39 RS 66.337,48
35- | Mara Priscila Bueno Ens. Médio Completo Téc. Enfermagem | 12/36 H CLT

RS 1.868,01 RS 26.152,16
36- | Maria das Dores F. Ribeiro Ens. Fund. Completo Copeira 44 H CLT

RS 1.385,72 RS 19.400,02




37- | Maria Elisa S. Camilotti Ens. Fund. Completo Cozinheira 44 H CLT

RS 1.527,40 RS 21.383,62
38- | Maria Genilda O. Santos Ens. Fund. Completo Cuidadora 12/36 H CLT

RS 1.572,97 RS 22.021,52
39- | Maria Helena Mariano Ens. Fund. Completo Serv. Gerais 44 H CLT

RS 1.404,43 RS 19.662,04
40- | Maria Lucimar O. Nogueira Ens. Médio Completo Copeira 44 H CLT

RS 1.385,72 RS 19.400,02
41- | Maria Madalena de L. Silva Ens. Médio Completo Cuidadora 12/36 H CLT

RS 1.572,97 RS 22.021,52
42- | Raquel F, de A. Damazio Ens. Fund. Completo Serv. Gerais 44 H CLT

RS 1.404,43 RS 19.662,04
43- | Rosangela D. Andre Chico Ens. Fund. Incompleto Serv. Gerais 44 H CLT

RS 1.516,28 RS 21.227,88
44- | Roseni Andre Chico Ens. Fund. Incompleto Serv. Gerais 44 H CLT

RS 1.516,28 RS 21.227,88
45- | Sandra Fernandes Lopes Ens. Médio Completo Aux. Enfermagem | 44 H CLT

RS 1.666,52 RS 23.331,22
46- | Sebastido Leonardi Ens. Fund. Completo Motorista 44 H CLT

RS 1.534,16 RS 21.478,26
47- | Silmara Ap. S. Menoncello Ens. Médio Completo Téc. Enfermagem | 12/36 H CLT

RS 1.868,01 RS 26.152,16
48- | Silvia Alves da Silva loppe Ens. Médio Completo Téc. Enfermagem | 12/36 H CLT

RS 1.934,64 RS 27.084,90
49- | Simara Dias do A. Divino Ens. Médio Completo Cuidadora 12/36 H CLT

RS 1.572,97 RS 22.021,52
50- | Simone Ap. Perentel Ens. Fund. Completo Serv. Gerais 44 H CLT

RS 1.404,43 RS 19.662,04
51- | Sueli Fatima dos Santos Ens. Médio Completo Téc. Enfermagem | 12/36 H CLT

RS 2.550,92 RS 35.712,84
52- | Tamiris Cantizano dos Santos | Ens. Médio Completo Auxiliar Adm. 44 H CLT

RS 1.418,45 RS 19.858,30
53- | Tissiana M. Dias do A..Divino Ens. Fund. Incompleto Cuidadora 12/36 H CLT

RS 1.404,43 RS 19.662,04
54- | Valdeci Pereira Maceno Ens. Fund. Completo Cuidadora 12/36 H CLT RS 2.008,64 RS 28.120,94

Total

RS 98.128,28

RS 1.373.795,66
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PREVISAO DE RECEITAS E DESPESAS A SEREM REALIZADAS NA EXECUGAO DAS ATIVIDADES:

DESPESA VALOR MENSAL VALOR TOTAL
Colaboradores Saléarios 12 meses de salario, férias e 13° salario R$ 114.482,96 R$ 1.373.795,66
Encargos Sociais sobre Folha de Pagamento R$ 14.310,37 R$ 171.724,44
Energia R$ 5.990,00 R$ 71.880,00
Combustivel/Pedagio/Seguro R$ 2.645,00 R$ 31.740,00
Alimentacao/Gas R$ 7.544,00 R$ 90.528,00
Cesta Basica Funcionarios R$ 3.000,00 R$ 36.000,00
Limpeza/Lavanderia R$ 2.008,00 R$ 24.096,00
Administrativo/Telefone/Internet R$ 1.932,00 R$ 23.184,00
Fundo de Reserva R$ 5.000,00 R$ 60.000,00
SOMA TOTAL: R$ 156.912,33 R$ 1.882.948,10
VALOR TOTAL DO PROJETO (MENSAL): R$ 156.912,36 - CUSTO POR IDOSO (MENSAL): R$ 2.451,17

VALOR TOTAL DO PROJETO (ANUAL): R$ 1.882.948,10 - CUSTO POR IDOSO (ANUAL): R$29.421,06



Q@\\@Z; LAR DOS VELHOS FLAMINIO MAURICIO
< djxu Tel: (19) 3893-2127 / 3853-2137
financeiro.lardosvelhos@gmail.com

S~~~
|UUD J——\ @l 'HW Rua: Francisco Pintor Jr., 447 - Bairro: Parque Bela Vista

FONTES DE RECURSOS

Recurso Federal R$ 0,00
Recurso Estadual R$ 0,00
Recurso Municipal R$ 598.000,00

Participacao Idosos
cf. lei 10.741 de

01/10/2003 R$ 515.153,00
Recurso Préprio R$ 406.790,00
Receita Eventos R$ 60.000,00
TOTAL: R$ 1.579.943,00

RESULTADO PREVISTO PARA O ANO DE 2018: Deficit de R$ 303.004,99 sendo R$ 25.250,41 mensais. Até 2017 a receita da nota fiscal paulista

suportava os nossos déficits. Com o final do programa, estamos trabalhando e buscando fontes de recursos, para que possamos dar continuidade ao

nosso trabalho, procurando manter e até melhorar o atendimento aos nossos idosos.

CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Mensal Janeiro/18 Fevereiro/18 Marco/18 Abril/18 Maio/18 Junho/18
Valor R$ 49.833,00 R$ 49.833,00 R$ 49.833,00 R$ 49.833,00 R$ 49.833,00 R$ 49.833,00

Mensal Julho/18 Agosto/18 Setembro/18 Outubro/18 Novembro/18 Dezembro/17
Valor R$ 49.833,00 R$ 49.833,00 R$ 49.833,00 R$ 49.833,00 R$ 49.833,00 R$ 49.833,00
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7- IDENTLFICAC}AO E ASSINATURA DO PRESIDENTE E TECNICO RESPONSAVEL PELA
EXECUCAO DO PLANO DE TRABALHO

5.1. PRESIDENTE
Nome: Luiz Flores
Data: 20/11/2017 Assinatura:

5.2. RESPONSAVEL PELA CORDENACAO TECNICA
Nome: Eunice Aparecida Urbano — Assistente Social - CRESS 46054
Data: 20/11/2017 Assinatura:







